合肥三中2022年自主招生
网球专业测试细则

1、 报名条件
1.在市区报名参加中考的 2022 年应届初中毕业生。
2.中考成绩须达到市区普通高中录取最低分数线，中考体育考试成绩须达到该学科满分的 90%及以上。
3.综合素质评价结果达到普通高中录取要求。
[bookmark: _GoBack]4.需注册合肥市网球运动员。
5.初中阶段获省或市教育、体育行政部门主办的网球单项竞赛个人项目省级前六名或市级前三名。

2、 专项测试要求
（一）测试指标与所占分值
	类别
	专项素质
	专项技术
	实战

	测试指标
	10米冲刺跑
	正、反手底线击球
	发球
	比赛

	分值
	10
	20分
	20分
	50分



（2） 测试方法与评分标准：
I 专项素质：10米冲刺跑

要求：1、运动员可以试跑一次，两轮测试（取最好成绩）。
2、每名运动在两轮测试中间歇一分钟
3、原地站立式起跑，不能助跑
4、计量单位为秒，精确到整数

测试评分标准
	
	男子
	女子

	评分
	10米冲刺
时间（S）
	10米冲刺
时间（S）

	0分
	≥3.0
	≥3.2

	1分
	2.9
	3.1

	2分
	2.8
	3.0

	3分
	2.7
	2.9

	4分
	2.6
	2.8

	5分
	2.5
	2.7

	6分
	2.4
	2.6

	7分
	2.3
	2.5

	8分
	2.2
	2.4

	9分
	2.1
	2.3

	10分
	2.0
	2.2





II 专项技术
1、 正、反手底线抽球
    （1）测试方法:当来球落地后考生分别用正手和反手上旋的方式将球击回(如
图2所示)。正、反手交替击球各3次,每次击球规定打直线；再正、反手交替击球各3次，每次击球规定打斜线（正、反手直或斜线以左右半场单打区划分）。教练员或考官需将球送到底线与发球线一半的位置。
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                                                             奖励线
                                力量区——加1分
                  
                                          图2

（2）评分标准：根据球第一次和第二次落点评分，累加每次得分为正、反手底线抽球最后得分，如超过20分，则按20分计（女生力量性得分区长度均减少一米）。
准确性得分:
①打到单打区界内并在指定半场内每球得1分;
②未将球击到指定区域内为击球失误,得0分。
力量性得分:
①当球落在单打区域的规定位置而第二落点在奖励线之后,则该次抽球在准确性得分基础上再加1分;
②当球落在单打区域的规定位置而第二落点在奖励线之前,则该次抽球不再加分。
奖励线的距离
双打延长线的3.57米,中点的3.87米
2、发球
（1）测试方法:考生发球8次,前4次发向一区,接着4次发向二区。按《网球竞赛规则》中有关发球规定进行,即每次发球都有二次机会,如第一次发球进入正确发球区,则无需尝试第二次发球;擦网球重发。
（2）评分标准:根据发球的有效情况（一发或二发）和第二次落点评分,累加每次发球得分为考生最后发球得分。如果超过20分,则按20分计（女生力量性得分区长度均减少一米）。
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                                               奖励线
                              力量区——加1.5分
图3
准确性得分(只有一发失误后才允许二发)
第一次发球:当球落在正确发球区的指定区域内得1.5分；
第二次发球:当球落在正确发球区的指定区域内得1分。
力量性得分
①当球落在正确的发球区且第二次落地落在奖励线之后，则再加1.5分；
②当球落在正确的发球区且第二次落地落在奖励线之前，则该次发球不再加分。
奖励线的距离
双打延长线的3.57米,中点的3.87米。

III 实战能力：
1、比赛方法：
1）、采用国家体育总局最新《网球竞赛规则》，采用四局决胜制和平局决胜制及无占先的计分方法，当局数打到4:4时，采用抢七分的平局决胜制决出胜负。
2）、5人内(含5人)进行4局无占先制单循环赛。5人以上第一阶段进行分组单循环赛,第二阶段采用单淘汰加附加赛的方式决出名次。第二阶段的对阵表在抽签前公布。
2、计分方法
1）分组比赛中，该场胜者得1分，负者得0分，小组总分高者名次列前。
2）若两位考生获胜场次相同，则看比赛中两人相互比赛结果，胜者名次列前。 若三位考生获胜场次相同，则按相关三人比赛净胜局百分比排序，净胜局百分比高者名次列前；若再相同，则按相关三人净胜分百分比排序，净胜分百分比高者名次列前。
（净胜局/分百分比计算方法：【获胜局（分）/总局（分）数】*100%）
3、评分标准：  [image: ]
其中N为该考试人数，R为比赛名次。
注：若测试者为一人，则由测试单位选派运动员与之比赛。


合肥市第三中学　      
                                          2022年6月8日
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